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HaiimuTe n 3anummire B OJIaHKE OTBETOB JBa JIMIIIHUX 110 CMBICITY CJIOBA, co6moz[a;{ HOPAAOK UX CJICAOBaHUS.

En Espafia suelen para cocinar con el aceite de oliva y comen mas el pescado que la carne, aunque también que pueden comer la carne si
es blanca y no tiene mucha grasa. Prefieren los alimentos frescos y no conservas.
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